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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении первенства  Школьной спортивной лиги 
по подвижным играм.
1. Цели и задачи.
Соревнования проводятся с целью организации досуга обучающихся муниципальных образовательных учреждений, приобщения их к занятиям физической культурой и спортом, популяризации физической культуры, спорта и здорового образа жизни, организации и развития школьных спортивных клубов.
Соревнования проводятся в рамках «Школьной спортивной лиги» среди команд муниципальных общеобразовательных организаций.

2. Время и место проведения.
	Соревнования проводятся 18 апреля 2022г. в  ФОК «Мечта» (ул. Вахрушева, 65). Начало соревнований в 11:00– I поток, 12:00 - II поток, 13:00 – III поток. Подтверждение для определения времени участия в соревновании до 15 апреля  до 16:00 по телефону 3-44-03. 
3. Руководство соревнованиями.
	 Общее руководство проведением соревнований осуществляет комитет по спорту и молодежной политике. Непосредственное проведение возлагается на ТРОО «Спортивный клуб «Удача»  и главную судейскую коллегию. Главный судья  –  Кочетов А.В.

4. Участники и условия проведения.
	К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся 1-2-х классов муниципальных образовательных организациях г. Новомосковска.
Состав команды 12 человек (3 мальчика, 3 девочки – 1 классы, 3 мальчика, 3 девочки – 2 классы).  От каждой школы по одной команде.
	Соревнования проводятся с учетом требований, установленных ст. 26.2  Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»:
- о запрете на противоправное влияние на результаты соревнований (манипулирование официальными спортивными соревнованиями);
- о запрете на участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования; 
- о предотвращении конфликта интересов в сфере физической культуры и спорта.

5. Программа соревнований.
	Программа соревнований состоит из 5 спортивно-развлекательных конкурсов и эстафет.
6. Определение победителей.
	Командные места определяются по наименьшей сумме мест, полученных за участие в каждом конкурсе: 1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка и т.д. В случае равенства результатов у двух и более команд, очки определяются следующим образом: сумма мест складывается и делится на количество команд [(2+3+4):3=3 очка каждой команде].
7. Награждение.
Команды, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются кубками ТРОО «Спортивный клуб «Удача», а участники команд – медалями и грамотами комитета по спорту и молодежной  политике.
8. Расходы
      Расходы по организации и проведению соревнований несет комитет по спорту и молодежной политике и ТРОО «Спортивный клуб «Удача».

9. Обеспечение  безопасности участников и зрителей.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации, при условии наличия актов готовности сооружения к проведению мероприятия, в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», Постановлением Правительства РФ от 16.12.2013 № 1156 «Об утверждении Правил поведения зрителей при проведении официальных спортивных соревнований», приказом министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях» и правилами соревнований. С соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и рекомендаций, установленных регламентом по проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 от 31.07.2020г. Участникам до начала соревнований находиться в медицинской маске. Всем участникам соблюдать социальную дистанцию.

КОМАНДЫ, НЕПОДТВЕРДИВШИЕ СВОЕ УЧАСТИЕ ДО 15.04.2022г. (включительно) К СОРЕВНОВАНИЯМ НЕ ДОПУСКАЮТСЯ!!! Заявиться можно по телефону 3-44-03.










ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:

1. «Передай другому»
Участники команды стоят в колонну по одному. Капитан команды держит мяч над головой. По свистку судьи участники передают мяч над головой назад, когда мяч окажется у последнего участника команды, он перемещается вперед. Упражнение выполняется до тех по, пока все участники не окажутся на своих первоначальных местах. Побеждает команда, затратившая наименьшее количество времени.

1. 2. «Передай другому»
2. Участники команды стоят в одну шеренгу на расстоянии вытянутых рук друг от друга. 1 участник берет предмет из обруча, передает его в руки следующему и т.д. Последний участник кладет предмет в обруч и бежит на место первого. Упражнение выполняется до тех по, пока все предметы из одного обруча не окажутся во втором. Побеждает команда, затратившая наименьшее количество времени.

3. «Боулинг»
Участвует вся команда. Все участники команды по очереди сбивают мячом кегли, расположенные в линию. Каждый участник выполняет два броска, места определяются по сумме кеглей, сбитых всеми участниками команды. После каждого участника, кегли ставятся на свои места.

4. «Туннель»
Участники команды стоят в колонну по одному. По сигналу судьи первый участник бежит до туннеля, пролезает через него, обегает ориентир, бежит обратно, пролезает через туннель и передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда, затратившая наименьшее количество времени.

5. «Построй замок»
Участники стоят в колонну по одному у стартовой линии. По пути к финишной линии сложены «кирпичи». Первый участник бежит к «кирпичам», берет один «кирпич», затем бежит к финишной линии, кладет первый «кирпич» и бежит обратно, передает эстафету второму участнику и т.д. Должен получиться замок. Побеждает команда, затратившая наименьшее количество времени.


 

 

 

 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ

 

î ïðîâåäåíèè ïåðâåíñòâà  Øêîëüíîé ñïîðòèâíîé ëèãè 

 

ïî 

ïîäâèæíûì èãðàì.

 

1.

 

Цели и задачи.

 

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè äîñóãà îáó÷àþùèõñÿ 

ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïðèîáùåíèÿ èõ ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé 

êóëüòóðîé è ñïîðòîì, ïîïóëÿðèçàöèè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ñïîðòà è çäîðîâîãî îáðàçà 

æ

èçíè, îðãàíèçàöèè è ðàçâèòèÿ øêîëüíûõ ñïîðòèâíûõ êëóáîâ.

 

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ðàìêàõ «Øêîëüíîé ñïîðòèâíîé ëèãè» ñðåäè êîìàíä 

ìóíèöèïàëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé

.

 

 

2.

 

Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ.

 

 

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ 18 àïðåëÿ 2022ã. â  ÔÎÊ «Ìå÷òà» (óë. Âàõðóøåâà, 65). 

Íà÷àëî ñîðåâíîâàíèé â 11:00

–

 

I

 

ïîòîê, 12:00 

-

 

II

 

ïîòîê, 13:00 

–

 

III

 

ïîòîê. Ïîäòâåðæäåíèå äëÿ 

îïðåäåëåíèÿ âðåìåíè ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèè äî 1

5

 

àïðåëÿ  äî 16:00 ïî òåëåôîíó 3

-

44

-

03.

 

 

3.

 

Ðóêîâîäñòâî ñîðåâíîâàíèÿìè.

 

 

 

Îáùåå ðóêîâîäñòâî ïðîâåäåíèåì ñîðåâíîâàíèé îñóùåñòâëÿåò 

êîìèòåò ïî ñïîðòó è 

ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå

. Íåïîñðåäñòâåííîå ïðîâåäåíèå âîçëàãàåòñÿ íà 

ÒÐÎÎ 

«

Ñïîðòèâíûé 

êëóá «Óäà÷à»

  

è ãëàâíóþ ñóäåéñêóþ êîëëåãèþ.

 

Ãëàâíûé ñóäüÿ  

–

  

Êî÷åò

îâ À.Â.

 

 

4.

 

Ó÷àñòíèêè è óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ.

 

 

Ê ó÷àñòèþ â ñîðåâíîâàíèÿõ äîïóñêàþòñÿ îáó÷àþùèåñÿ 1

-

2

-

õ êëàññîâ 

ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ã. Íîâîìîñêîâñêà.

 

Ñîñòàâ êîìàíäû 12 ÷åëîâåê 

(3 ìàëü÷èêà, 3 äåâî÷êè 

–

 

1 êëàññû, 3 ìàëü÷èêà, 3 

äåâî÷êè 

–

 

2 êëà

ññû).

  

Îò êàæäîé øêîëû ïî îäíîé êîìàíäå.

 

 

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé, óñòàíîâëåííûõ ñò. 26.2  

Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 04.12.2007 ¹ 329

-

ÔÇ «Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»:

 

-

 

î çàïðåòå íà ïðîòèâîïðàâíîå âëèÿíèå íà 

ðåçóëüòàòû ñîðåâíîâàíèé 

(ìàíèïóëèðîâàíèå îôèöèàëüíûìè ñïîðòèâíûìè ñîðåâíîâàíèÿìè);

 

-

 

î çàïðåòå íà ó÷àñòèå â àçàðòíûõ èãðàõ â áóêìåêåðñêèõ êîíòîðàõ è òîòàëèçàòîðàõ 

ïóòåì çàêëþ÷åíèÿ ïàðè íà îôèöèàëüíûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ; 

 

-

 

î ïðåäîòâðàùåíèè êîíôëèêòà 

èíòåðåñîâ â ñôåðå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

 

 

5.

 

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé.

 

 

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé ñîñòîèò èç 5 ñïîðòèâíî

-

ðàçâëåêàòåëüíûõ êîíêóðñîâ è 

ýñòàôåò.
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Îïðåäåëåíèå ïîáåäèòåëåé.

 

 

Êîìàíäíûå ìåñòà îïðåäåëÿþòñÿ ïî íàèìåíüøåé ñóììå ìåñò, ïîëó÷åííûõ çà 

ó÷àñ

òèå â êàæäîì êîíêóðñå: 1 ìåñòî 

–

 

1 î÷êî, 2 ìåñòî 

–

 

2 î÷êà è ò.ä. Â ñëó÷àå ðàâåíñòâà 
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